
SINTOMO CAUSA SOLUZION

Pie fredi e umidi
Te ga ciapà el bicer de la 
parte sbaliada

Gira el bicer fin che la parte col buso 
xe in alto

Pie caldi e bagnai Te se ga pissà dosso Va in bagno a sugarte
El muro davanti de ti xe 
pien de lampadine

Te son cascà de schena
Zerca de drizarte de 90° rispeto el 
pavimento

Te ga la boca impastada 
piena de zenere

Te son finì col muso in tel 
portaciche

Spuda tuto e slavazite la boca con un 
bon spriz

El pavimento xe torbido e 
sbiadì

Te stà vardando oltre el bicer 
svodo

Impinissi el bicer con una bireta

El pavimento se stà 
movendo

I te stà strassinando pertera
Domandighe almeno 'ndove che i te 
stà portando

Te senti un strano fresco 
tra le gambe

Te stà pissando zo del molo
Stà tento a no bagnarte le braghe e a 
no cascar in acqua

El riflesso in acqua del 
tuo muso te varda con 
insistenza

Te son con la testa in condoto 
e te stà zercando de garbar

Metite un dito in gola

Te brusa le man e i 
zenoci

Te stà caminando a gato
Zerca de rampigarte sul primo pal che 
te trovi

Te se inacorzi che la 
zente co parla la fa un 
strano eco

Te stà tignindo el bicer sora 
l'orecia

Finissila de far el mona

Te grata la gola e la vose 
xe roca

Te stà cantando come un 
mato

Zerca almeno de far tochi triestini

Te senti rumor de tuoni
Ti e i tui amici, tuti carighi, stè 
fazendo gara de ruti

Impegnite o ritirite de la competizion

La discoteca scantina, la 
muleria xe tuta vestida in 
bianco e la musica xe 
ripetitiva

Te son in ambulanza No moverte: possibile coma etilico

Tu pare xe strano e tuta 
la famiglia te varda 
stranida

Te ga sbalià apartamento
Domandighe almeno se i sa 'ndove 
che te abiti

Una forte luce te orba
Te son per strada con la 
piomba e xe za giorno

Capo in B coreto e una bona spavada

www.tuttotrieste.net

GUIDA PRATICA PER IMBRIAGHI

CONSUMO DE ALCOL: CAUSE, EFETI SECONDARI E POSSIBILI SOLUZIONI

Per favor no tignir per ti stè preziose informazioni, mandighele a tuti i tui amici
i saverà sicuro come ringraziarte (i veri amici se li vedi in sti momenti)

SCHEDA PRATICA
utile per superar situazioni imbarazanti in ocasion de un consumo fora modo de alcol


